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l. Introduccion

Las sustancias quimicas forman parte de nuestra vida diaria, estan presentes en
la mayoria de los productos de consumo cotidianos y nos ofrecen muchas ventajas
sin las cuales seria imposible la vida tal y como la conocemos hoy en dia. Sin
embargo muchas de éstas sustancias han supuesto y suponen nuevos y graves
riesgos para el hombre y el medio ambiente, debido a su toxicidad.

Millones de trabajadores europeos se encuentran expuestos diariamente a
sustancias quimicas, no solo en los sectores que las fabrican (industria quimica)
sino también en una serie de sectores secundarios donde se utilizan estas
sustancias, servicios, construccidn, agricultura, industria maderera, la
automovilistica, la textil, los servicios medioambientales y de salud publica, la
informatica, etc.

Aunque muchos productos quimicos utilizados en el lugar de trabajo son inocuos,
otros pueden tener efectos nocivos para la salud de los trabajadores. Se ha
descubierto que cientos de sustancias quimicas provocan enfermedades
profesionales. Los problemas de salud que originan se derivan tanto de sus
propiedades dafiinas intrinsecas como de los niveles de exposicién de los
trabajadores a estos productos, lo que refleja la manera en que son utilizadas en
el lugar de trabajo. Sin embargo, la realidad es que muchas sustancias se utilizan
en el lugar de trabajo aunque se desconozcan los efectos precisos que pueden
tener para la salud de los trabajadores expuestos a las mismas, valga como
ejemplo el caso del amianto.

El Inventario Europeo de Sustancias Quimicas Existentes (EINECS) realizado en
1981 figuraban 100.106 sustancias, de las cuales, mas de 2.500 son producidas
en cantidades superiores a 1.000 toneladas /afio, y una media de 2.000 nuevas
sustancias se introducen cada afio en el mercado, incluyendo compuestos
industriales, plaguicidas, aditivos alimentarios, compuestos farmacéuticos,
detergentes y cosméticos. Muchas sustancias quimicas se comercializan sin que
conozcamos realmente qué efectos nocivos tienen para la salud y el entorno. De
las mas de 100.000 sustancias quimicas incluidas en el inventario EINECS, el 75%
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no dispone de informacién sobre los efectos en los seres vivos y el 25% cuenta
con datos limitados.

El Reglamento europeo, que entré en vigor en junio del 2007, sobre
comercializacion de sustancias quimicas conocida como REACH (siglas en inglés
de Registro, Evaluacion y Autorizacion de Sustancias Quimicas), tiene dos finalidades
principales: asegurar un alto nivel de proteccién de la salud humana y el
medioambiente y reforzar la competitividad de la industria quimica europea.

Para poder trabajar en condiciones seguras, es fundamental que los
trabajadores/as estén informados y formados sobre los riesgos de sus puestos
de trabajo, asi como de las especificaciones de seguridad que deben cumplir esas
sustancias, preparados y residuos peligrosos (clasificacién, envasado, etiquetado,...)
y de la correcta utilizaciéon, manipulacién y almacenamiento de los mismos.

Recientemente se ha aprobado el Reglamento (CE) n.2 1272/2008 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 16 de diciembre de 2008, sobre clasificacion, etiquetado
y envasado de sustancias y mezclas, (CLP) y por el que se modifican y derogan
las Directivas 67/548/CEE y 1999/45/CE y se modifica el Reglamento (CE) n.2
1907/2006 (REACH).

Este Reglamento, junto con el Reglamento (CE) n.21907/2006, (REACH) sustituiran
en el futuro a la actual legislacién nacional de productos quimicos, constituida
fundamentalmente por el citado Real Decreto 363/1995 y por el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero, por los que se aprueban los Reglamentos sobre
clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias y preparados peligrosos
respectivamente.
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Il. Reglamento REACH

EI REACH es el Reglamento europeo relativo al registro, la evaluacién, la autorizacién
y la restriccién de las sustancias y preparados quimicos (Registration, Evaluation,
Authorisation and Restriction of Chemicals). Sustituye a unos 40 documentos
legislativos, y entrd en vigor el 1 de junio de 2007 con el fin de racionalizar y
mejorar el marco legislativo anterior sobre sustancias y preparados quimicos de
la Unién Europea (UE). El proceso de implementacion total del Reglamento esta
previsto que dure unos once ahos. Este proceso contempla unas fechas de inicio
y finalizacidn de los diferentes procedimientos y tramites que las empresas deben
aplicar en funcién de su actividad, del tipo de sustancia y del volumen de fabricacion
y/o importacion.

Al ser un Reglamento europeo es una norma de aplicacién directa, una vez
publicado en el Diario Oficial de la Comunidad Europea es de aplicacién en los
estados miembros sin necesidad de transponerlo a la normativa interna de cada
estado.

Los objetivos del REACH son:

— Mejorar la proteccién de la salud humana y del medio ambiente contra los
riesgos que pueden suponer las sustancias y preparados quimicos;

— Mejorar la competitividad de la industria quimica de la Unién Europea, sector
clave de la economia comunitaria;

— Fomentar métodos alternativos para evaluar los riesgos que plantean las
sustancias;

— Garantizar la libre circulacidn de sustancias en el mercado interno de la Unidn
Europea.

El Reglamento REACH atribuye mas responsabilidad a la industria a la hora de

gestionar los riesgos que presentan las sustancias quimicas y de ofrecer informacién
de sequridad adecuada a los usuarios.
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Todos los fabricantes e importadores de sustancias y preparados quimicos deberan
identificar y gestionar los riesgos relacionados con las sustancias que fabrican y
comercializan. Para las sustancias producidas o importadas en cantidades iguales
o superiores a 1tonelada al afio por empresa, los fabricantes y los importadores
tendran que demostrar que lo han hecho de forma adecuada a través de un
expediente de registro que sera entregado a la Agencia (ECHA).

Al mismo tiempo, prevé la posibilidad de que la Unién Europea tome medidas
adicionales sobre sustancias altamente peligrosas cuando exista la necesidad de
poner en marcha acciones complementarias a escala comunitaria.

REACH también prevé un sistema de autorizacion con vistas a garantizar que las
sustancias altamente preocupantes se controlan adecuadamente y que se
sustituyen paulatinamente por tecnologias o sustancias mas seguras, o bien que
solo se utilizan si su uso genera un beneficio general a la sociedad. La prioridad
de estas sustancias se determinara y se incluira a lo largo del tiempo en el anexo
XIV. Una vez incluidas, la industria debera solicitar a la Agencia autorizacién para
el uso prorrogado de estas sustancias. Por otra parte, las autoridades europeas
podran establecer restricciones a la fabricacion, uso o comercializacién de sustancias
que causen un riesgo inaceptable para la salud humana o el medio ambiente.

Los fabricantes y los importadores deberan ofrecer a sus usuarios intermedios la
informacidn de riesgos necesaria para poder utilizar la sustancia de un modo
sequro. Esto se realizara, siempre y cuando sea necesario, a través del sistema
de clasificacion y etiquetado y de las Fichas de Datos de Seguridad (FDS).

El Reglamento REACH también crea la Agencia Europea de Sustancias y Preparados
Quimicos (ECHA: European CHemical Agency) para controlar los aspectos técnicos,
cientificos y administrativos del REACH.

Su objetivo es gestionar el proceso de registro y llevar a cabo la evaluacion del
dossier, coordinar las acciones para la evaluacién de sustancias, y apoyar a la
Comisién y a los estados miembros. Ademas de asesorar a la Comisidn en los
tramites de autorizacién y restriccion.
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La Agencia Europea de Sustancias y Preparados Quimicos :

— Proporciona guias técnicas y cientificas sobre el funcionamiento del Reglamento
y guias de aplicacion para usuarios sobre algunos temas concretos del REACH.
Creara y mantendra actualizadas varias bases de datos con informacién sobre
todas las sustancias registradas, el catalogo de clasificacion y etiquetado y la
lista armonizada de clasificacion y etiquetado. Hara publica la informacién de
estas bases de datos a través de Internet.

— Publicara informacién actualizada sobre sustancias pendientes de evaluacion
y ya evaluadas.
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lll. Reglamento CLP

El Reglamento CLP (denominado asi por las siglas en inglés de clasificacidn,
etiquetado y embalaje) es el nuevo reglamento europeo sobre clasificacion,
etiquetado y envasado de sustancias y mezclas quimicas. Dicha legislacion
introduce en la Unién Europea un nuevo sistema para clasificar, etiquetar y
envasar productos quimicos que esta basado en el Sistema Globalmente
Armonizado de las Naciones Unidas (SGA de la ONU).

Dicho Reglamento busca el aproximar legislaciones sobre criterios de clasificacion
y etiquetado de sustancias y mezclas, siguiendo los criterios armonizados
desarrollados, durante 12 afios, por las naciones unidas, para facilitar el comercio
mundial, al tiempo que se protege la salud humana y el medio ambiente.

El Reglamento CPL entrd en vigor el 20 de enero de 2009, a partir de esta fecha
se puede aplicar, pero se establecen unos periodos de adaptacion al nuevo
sistema de clasificacion y etiquetado (distinguiendo sustancias y mezclas), hasta
llegar a su aplicacion total y obligatoria:

Tabla 1: Fechas de aplicacion del Reglamento CLP

Sustancias (1) Mezclas (2)

A partir del 20 de enero del 2009 Opcional Opcional
A partir del 1 de diciembre del 2010 Obligatorio Opcional
A partir del 1 de junio del 2015 Obligatorio Obligatorio

Sustancias (1): Un elemento quimico y sus compuestos naturales o los obtenidos
por algtin proceso industrial. Aplicacién obligatoria del Reglamento CLP a partir
del 1 de diciembre de 2010. No obstante, se da un plazo de adaptacién de dos
afios a las sustancias que se hayan clasificado, etiquetado y envasado de
conformidad con el Real Decreto 363/1995 y que se hayan comercializado antes
del 1 de diciembre de 2010, que no tendran que ser etiquetadas y envasadas
aplicando el Reglamento CLP hasta el 1 de diciembre del 2012.
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Mezclas (2): una mezcla o solucién compuesta por dos 0 mas sustancias. Aplicacion
obligatoria del Reglamento CLP a partir del 1de junio del 2015. No obstante, se
da un plazo de adaptacidn de dos afios a las mezclas que se hayan clasificado,
etiquetado y envasado de conformidad con el Real Decreto 255/2003 y que se
hayan comercializado antes del 1 de junio de 2015, que no tendran que ser
etiquetadas y envasadas aplicando el Reglamento CLP hasta el 1 de junio de 2017.
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IV. Clasificacion de sustancias quimicas

y senalizacion

El nuevo Reglamento CLP de clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias
y mezclas establece una nueva clasificacion de las mismas segun los peligros que
puedan conllevar. Los peligros se dividen en tres grupos, peligros fisicos, peligros
para la salud y peligros para el medio ambiente, que se clasifican en clases, y
estas clases, a su vez, en categorias.

Los pictogramas asignados a las sustancias o mezclas informaran de los peligros
de las mismas atendiendo a su clasificacion. El reglamento CPL, establece tres
nuevos pictogramas o sefiales de peligro y cambia la forma y los colores de los
pictogramas ya existentes. Los pictogramas adoptan la forma de rombo y tendran
un simbolo negro sobre fondo blanco con un marco rojo lo suficiente amplio para
ser visible claramente.

DESAPARECE NUEVOS

Ademas de cambiar la forma y los colores de los pictogramas, el nuevo Reglamento
CLP conlleva un cambio en la forma de dar informacidn. Las anteriores frases R
y S, pasan a ser las frases de identificacion de peligro (H) y consejos de prudencia

(P),
Las frases de identificacion de peligro (H), asignadas a una clase y categoria

determinada de peligro, permiten identificar y complementar informacion de
determinados riesgos mediante la descripcion del tipo de peligro.
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Los consejos de prudencia (P) son recomendaciones para la adopcion de medidas
que reducen o previenen los efectos adversos causados por la exposicion a un
producto peligroso. Segun el producto, los consejos de prudencia se subdividen
en prevencion, respuesta, almacenamiento y eliminacion.

Grupos de peligros:

Peligros fisicos:

Los peligros fisicos se dividen en 16 clases, en las siguientes tablas se pueden ver
las clases de peligros fisicos, sus categorias y los pictogramas que les corresponden.
La informacidn de los pictogramas se ampliara con las frases de identificacion de
peligro (H):

Explosivos:

Sustancia o mezcla sélida o liquida que de manera espontanea, por reaccidn
quimica, puede desprender gases a una temperatura, presion y velocidad tales
que pueden ocasionar dafios a su entorno. Incluidas las sustancias o mezclas
pirotécnicas.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertenciay pictogramas

Explosivos | Explosivo inestable: H200 explosivo

(7 tipos) inestable. Peligro
Division 1.1: H201 Explosivo, peligro de
explosién en masa Peligro
Divisién 1.2: H202 Explosivo, grave peligro
de proyeccion Peligro

Divisién 1.3: H203 Explosivo, peligro de
incendio, de onda expansiva o de proyeccién | Peligro
Division 1.4: H204 Peligro de incendio o de

proyeccion Atencién
Division 1.5: H205 Peligro de explosién en | Sin pictograma
masa en caso de incendio Peligro
Divisién 1.6: Sin indicacién de peligro Sin pictograma

Sin palabra de advertencia
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Gases inflamables:

Gases que se inflaman con el aire a 20 2Cy a una presion de referencia de 101,3
kPa

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Gases Categoria 1: H220 Gas extremadamente
inflamables | inflamable Peligro

(2 Categoria 2: H221 Gas inflamable Sin pictograma
categorias) Atencidn

Aerosoles inflamables:

Gases comprimidos, licuados o disueltos a presidn, con o sin liquido, pasta o
polvo contenidos en recipientes (generadores de aerosol) no recargables fabricados
en metal, vidrio o plastico, dotados de un dispositivo de descarga que permite
expulsar el contenido en forma de particulas sélidas o liquidas en suspensién en
un gas, en forma de espuma, pasta o polvo, o en estado liquido o gaseoso.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Aerosoles Categoria 1: H222 Aerosol extremadamente
inflamables | inflamable Peligro
(2 Categoria 2: H223 Aerosol inflamable ‘ Atencion

categorias)

Gases comburentes:

Gases que, generalmente, liberando oxigeno, pueden provocar o facilitar la
combustién de otras sustancias en mayor medida que el aire.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Gases Categoria 1: H270 Puede provocar o agravar

comburent | unincendio; comburente Peligro ﬁ
es(1

categoria)
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Gases a presion:

Son gases que se encuentran en un recipiente a una presion de 200 kPa o superior,
o0 que estan licuados o licuados y refrigerados.

Peligro fisico | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertenciay pictogramas

Gasesa Gas comprimido: H 280 Contiene gas a
presion (4 | presion; peligro de explosién en caso de
grupos) calentamiento Atencidn

Gas licuado: H 280 Contiene gas a presion;
peligro de explosién en caso de

calentamiento Atencién
Gas licuado refrigerado: H281 Contiene gas
refrigerado; puede provocar quemaduras o
lesiones criogénicas Atencién
Gas disuelto: H280 Contiene gas a presion;
peligro de explosién en caso de

calentamiento Atencién

Liquidos inflamables:

Liquidos con un punto de inflamacién que no superior a 60 °C.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Liquidos Categoria 1: H224 Liquido y vapores
inflamables | extremadamente inflamables Peligro
(3 Categoria 2: H225 Liquido y vapores muy
categorias) | inflamables Peligro
Categoria 3: H226 Liquido y vapores
inflamables Atencién
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Solidos inflamables:

Sustancias sélidas que se inflaman con facilidad o que puede provocar fuego o
contribuir a provocar fuego por friccién.

Peligro fisico

Categorias y identificacion de peligro (H)

Palabra de advertencia y pictogramas

Sélidos
inflamables
(2
categorias)

Categoria 1: H228 Sélido inflamable

Peligro

Categoria 2: H228 Sélido inflamable

Atencién

AL

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente:

Sustancias térmicamente inestables, liquidas o sélidas, que pueden experimentar
una descomposicion exotérmica intensa incluso en ausencia de oxigeno (aire).

Peligrofisico | Categorias y identificacion de peligro (H)

Palabra de advertencia y pictogramas

Sustancias y
mezclas que
reaccionan
espontanea
mente (7
Tipos)

Tipo A: H240 Peligro de explosién en caso
de calentamiento

Peligro

Tipo B: H241 Peligro de incendio o explosion
en caso de calentamiento

Peligro

Tipo Cy D: H242 Peligro de incendio en caso
de calentamiento

Peligro

Tipo Ey F: H242 Peligro de incendio en caso
de calentamiento

l

—O@

Tipo G: Sin indicacién de peligro

Sin pictograma

Sin palabra de advertencia
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Liquidos pirofdricos:

Liquidos que, aln en pequeias cantidades, pueden inflamarse al cabo de 5
minutos de entrar en contacto con el aire.

Peligro fisico | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Liquidos Categoria 1: H250 Se inflama
piroféricos | espontaneamente en contacto con el aire | Peligro

(1 categoria)

Sdlidos piroforicos:

Sélidos que, atin en pequeias cantidades, pueden inflamarse al cabo de 5 minutos
de entrar en contacto con el aire.

Peligro fisico | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Sélidos Categoria 1: H250 Se inflama
piroféricos | espontaneamente en contacto con el aire | Peligro @
(1 categoria)

Sustancias y mezclas que experimentan calentamiento espontaneo:

Sustancias o mezclas sélidas o liquidas que puede calentarse espontaneamente
en contacto con el aire sin aporte de energia; estas sustancias o mezclas se
distinguen de los liquidos o sélidos piroféricos en que sélo se inflaman cuando
estan presentes en grandes cantidades (kilogramos) y después de un largo periodo
de tiempo (horas o dias).

Peligro fisico | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Sustanciasy | Categoria 1: H251 Se calienta

mezclas que | espontaneamente; puede inflamarse Peligro
experimentan | Categoria 2: H252 Se calienta

calentamient | espontaneamente en grandes cantidades;

o espontaneo | puede inflamarse Atencién
(2 categorias)
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Sustancias y mezclas que, en contacto con el agua, desprenden gases inflamables:

Sustancias o mezclas sélidas o liquidas que, en interaccidn con el agua, tienden
a volverse espontaneamente inflamables o a desprender gases inflamables en
cantidades peligrosas.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H)

Palabra de advertencia y pictogramas

Sustancias y
mezclas que,
en contacto
con el agua,
desprenden
gases
inflamables
(3 categorias)

Categoria 1: H260 En contacto con el agua
desprende gases inflamables que pueden
inflamarse espontaneamente

Peligro

Categoria 2: H261 En contacto con el agua
desprende gases inflamables

Peligro

Categoria 3: H261 En contacto con el agua
desprende gases inflamables

Liquidos comburentes:

Atencién

Liquido que, sin ser necesariamente combustibles en si, pueden, por lo general
al desprender oxigeno, provocar o favorecer la combustidn de otros materiales.

Peligro fisico

Categorias y identificacion de peligro (H)

Palabra de advertencia y pictogramas

Liquidos
comburentes
(3 categorias)

Categoria 1: H271 Puede provocar un
incendio o una explosién; muy comburente

Peligro

Categoria 2: H272 Puede agravar un
incendio; comburente

Peligro

Categoria 3: H272 Puede agravar un
incendio; comburente

Atencidn
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Solidos comburentes:

Sustancias o mezclas sélidas que, sin ser necesariamente combustibles en si,
pueden por lo general al desprender oxigeno, provocar o favorecer la combustion
de otras sustancias.

Peligro fisico | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas
Sélidos Categoria 1: H271 Puede provocar un
comburentes | incendio o una explosién; muy comburente | Peligro
(3 categorias) | Categoria 2: H272 Puede agravar un
incendio; comburente Peligro
Categoria 3: H272 Puede agravar un
incendio; comburente Atencion
Perdxidos organicos:

Sustancias o mezclas organicas liquidas o sélidas, térmicamente inestables, que
pueden sufrir una descomposicion exotérmica autoacelerada y pueden tener una
o varias de las siguientes propiedades:
— Ser susceptibles de experimentar una descomposicion explosiva
— Arder rapidamente

— Ser sensibles a los choques o a la friccidn
— Reaccionar peligrosamente con otras sustancias

Peligro fisico

Categorias y identificacion de peligro (H)

Palabra de advertencia y pictogramas

Peréxidos
organicos
(7 Tipos)

Tipo A: H240 Peligro de explosién en caso
de calentamiento

Tipo B: H241 Peligro de incendio o explosién
en caso de calentamiento

Peligo — »

Tipo Cy D: H242 Peligro de incendio en caso
de calentamiento

Peligo —>

Tipo E y F: H242 Peligro de incendio en caso
de calentamiento

Atencién

Tipo G: Sin indicacién de peligro

Sin pictograma
Sin palabra de advertencia
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Corrosivos para metales:

Sustancias o mezclas que, por su accién quimica puede dafar o destruir los
metales.

Peligro fisico | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Corrosivos Categoria 1: H290 Puede ser corrosivo para

parametales | los metales Atencién @
(1 categoria)

Peligros para la salud:

A continuacidn se exponen los peligros para la salud que se dividen en 10 clases,
y a su vez en categorias, indicando el pictograma que le corresponde y las frases
de identificacién de peligro:

Toxicidad aguda:

Se refiere a los efectos adversos que se manifiestan tras la administracion por
via oral o cutanea de una sola dosis de una sustancia o mezcla, de dosis multiples
administradas a lo largo de 24 horas, o como consecuencia de una exposicion
por inhalacién durante 4 horas.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Toxicidad aguda (4 | Categoria 1: H300 Mortal en caso de
categorias) ingestion, H310 Mortal en contacto con la
piel, H330 Mortal en caso de inhalacién Peligro
Categoria 2: H300 Mortal en caso de
ingestion, H310 Mortal en contacto con la
piel, H330 Mortal en caso de inhalacién Peligro
Categoria 3: H301Toxico en caso de ingestion,
H311 Téxico en contacto con la piel, H331

Toxico en caso de inhalacion Peligro
Categoria 4: H302 Nocivo en caso de

ingestion, H312 Nocivo en contacto con la

piel, H332 Nocivo en caso de inhalacién Atencién
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Corrosion o irritacion cutanea:

Corrosidn es la aparicién de una lesion irreversible en la piel como consecuencia
de la aplicacién de una sustancia de ensayo durante un periodo de hasta 4 horas.
Las reacciones corrosivas se caracterizan por Ulceras, sangrado, escaras sangrantes
y, tras un periodo de observacion de 14 dias, por decoloracién debida al blanqueo
de la piel, zonas completas de alopecia y cicatrices. Irritacion cutanea es la
aparicion de una lesion reversible de la piel como consecuencia de la aplicacién
de una sustancia de ensayo durante un periodo de hasta 4 horas.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Corrosion o irritacion | Categorias 1A, 1B y 1C: (En funcién de la
cutanea (2 respuesta segun tiempo de exposicion) H314
categorias) Provoca quemaduras graves en la piel y

lesiones oculares graves Peligro
‘ Categoria 2: H315 Provoca irritacion cutanea ‘ Atencién

Lesiones oculares graves o irritacion ocular:

Lesion ocular grave es un daiio el los tejidos del ojo o un deterioro fisico importante
de la visién, como consecuencia de la aplicacion de una sustancia de ensayo en
la superficie del ojo, no completamente reversible en los 21 dias siguientes a su
aplicacidn. Irritacion ocular es la produccion de alteraciones oculares como
consecuencia de la aplicacion de una sustancia de ensayo en la superficie anterior
del ojo, totalmente reversible en los 21 dias siguientes a la aplicacién.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

grave Atencién

Lesiones oculares Categoria 1: H318 Provoca lesiones oculares
graves o irritacion | graves Peligro @
ocular (2 categorias) | Categoria 2: H319 Provoca irritacién ocular @
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Sensibilizante respiratorio es una sustancia cuya inhalacién induce hipersensibilidad
de las vias respiratorias. Sensibilizante cutaneo es una sustancia que induce una
respuesta alérgica por contacto con la piel.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Sensibilizacion Categorias 1: H334 Puede provocar sintomas

respiratoria o de alergia o asma o dificultades respiratorias
cutanea (2 en caso de inhalacién Peligro
categorias) Categoria 2: H317 Puede provoca una

reaccion alérgica en la piel Atencién

Sustancias 0 mezclas que aumentan la frecuencia de mutacién en las poblaciones
celulares, en los organismos 0 en ambos. Una mutacidn es un cambio permanente
en la cantidad o en la estructura del material genético de una célula. El término
«mutacién» se aplica tanto a los cambios genéticos hereditarios que pueden
manifestarse a nivel fenotipico como a las modificaciones subyacentes del ADN
cuando son conocidas (incluidos, por ejemplo, cambios en un determinado par
de bases y translocaciones cromosomicas).

En relacién a la clasificacién para mutagenicidad en células germinales, las

sustancias se asignan a una de las dos categorias siguientes:

Categoria 1: Sustancias que se sabe o se considera que inducen mutaciones

hereditarias en las células germinales humanas:

Categoria 1A: Existen pruebas positivas en humanos obtenidas a partir de estudios

epidemioldgicos.

Categoria 1B: Se basa en:

— Resultados positivos de ensayos de mutagenicidad hereditaria en células
germinales de mamifero «in vivo»

— Resultados positivos de ensayos de mutagenicidad en células somaticas de
mamifero «in vivo», junto con prueba que haga suponer que la sustancia
puede causar mutaciones en células germinales.
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— Resultados positivos de ensayos que muestran efectos mutagénicos en células
germinales de personas, sin que esté demostrada la transmisidn a los
descendientes.

Categoria 2: Sustancias que son motivo de preocupacion porque pueden inducir

mutaciones hereditarias en las células germinales humanas.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Mutagenicidad en | Categorias 1Ay 1B: H340 Puede provocar
células germinales (2 | defectos genéticos (indiquese la via de
categorias) exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se
produce por ninguna otra via) Peligro
Categoria 2: H341 se sospecha que provoca
defectos genéticos (indiquese la via de
exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se
produce por ninguna otra via) Atencion

Una sustancia o mezcla que induce cancer o aumenta si incidencia. Las sustancias
que han inducido tumores benignos y malignos en animales de experimentacion,
en estudios bien hechos, seran consideradas también supuestamente carcinégenos
o0 sospechosos de serlo, a menos que existan pruebas convincentes de que el
mecanismo de formacién de tumores no sea relevante para el hombre

En funcién de la solidez de las pruebas y de otras consideraciones, se clasifican
en las categorias siguientes:

Categoria 1: Carcindgenos o supuestos carcindgenos para el hombre.
Categoria 1A: Se sabe que es un carcinégeno para el hombre, en base a la
existencia de pruebas en humanos.

Categoria 1B: Se supone que es un carcinégeno para el hombre, en base a la
existencia de pruebas en animales.

Categoria 2: Sospechoso de ser carcindgeno para el hombre. Se basa en la
existencia de pruebas limitadas de carcinogenicidad en el hombre o en los
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animales. Las pruebas procedentes de estudios en humanos o con animales no
son lo suficientemente convincentes como para clasificarlas en las categorias 1A
01B.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Carcinogenicidad Categorias 1Ay 1B: H350 Puede provocar
(2 categorias) cancer (indiquese la via de exposicion si se
ha demostrado concluyentemente que el
peligro no se produce por ninguna otra via) | Peligro
Categoria 2: H351 Se sospecha que provoca
cancer (indiquese la via de exposicion si se
ha demostrado concluyentemente que el
peligro no se produce por ninguna otra via) | Atencién

Incluye los efectos adversos sobre la funcion sexual y la fertilidad de hombres y
mujeres adultos, y los efectos adversos sobre el desarrollo de los descendientes.

A efectos de clasificacidn se establecen dos categorias para la toxicidad para la
reproduccion. A su vez, dentro de cada categoria se consideran por separado los
efectos sobre la funcidn sexual y la fertilidad y los efectos sobre el desarrollo. Se
incluye, ademas, una categoria de peligro exclusiva para los efectos sobre la
lactancia.

Categoria 1: Sustancias que se sabe o se supone que son téxicas para reproduccion
humana:

Categoria 1A: Se sabe que son toxicos para la reproduccidn humana. Existen
pruebas en humanos.

Categoria 1B: Se supone que son toxicos para la reproduccion humana. Existen
datos procedentes de estudios con animales.

Categoria 2: Sustancias de las que se sospecha que son téxicos para la reproduccion
humana. Las pruebas no son lo suficientemente convincentes como para clasificar
la sustancia en la categoria 1.

Secretaria de Politica Sindical/Salud Laboral de |a UGT de Catalunya [ 27



Cuaderno preventivo: Nueva clasificacion y etiquetado de sustancias y mezclas quimicas

Sustancias que son absorbidas por las mujeres y cuya interferencia en la lactancia
ha sido demostrada o aquellas que pueden estar presentes en la leche materna,
en cantidades suficientes para amenazar la salud de los lactantes.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Toxicidad para la Categorias 1A y 1B: H360 Puede perjudicar
reproduccion (2 a la fertilidad o dafiar al feto (indiquese el
categorias) efecto especifico si se conoce); (indiquese la
via de exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se
produce por ninguna otra via) Peligro
Categoria 2: H361 Se sospecha que puede
perjudicar a la fertilidad o dafiar al feto
(indiquese el efecto especifico si se conoce);
(indiquese la via de exposicion si se ha
demostrado concluyentemente que el peligro

no se produce por ninguna otra via) Atencion
Efectos sobre la Categoria adicional para efectos sobre la
lactancia o a través | lactancia o a través de ella: H362 Puede
de ella perjudicar a los nifios alimentados con leche | Sin pictograma
materna Sin palabra de advertencia

Toxicidad no letal que se produce en determinados 6rganos tras una unica
exposicién a una sustancia o mezcla. Se incluyen todos los efectos significativos
para la salud que pueden provocar alteraciones funcionales, tanto reversibles
como irreversibles, inmediatas y/o retardadas.

Categoria 1: Sustancias que han producido una toxicidad significativa en el hombre
o de las que, en base a pruebas procedentes de estudios en animales de
experimentacidn, se puede esperar que produzcan una toxicidad significativa en
el hombre, tras una exposicion.
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Categoria 2: Sustancias de las que, en base a pruebas procedentes de estudios
en animales de experimentacidn, se puede esperar que sean nocivas para la
salud humana tras una exposicién unica.

Categoria 3: Efectos transitorios en determinados érganos. Sélo incluye los efectos
narcoticos y la irritacion de las vias respiratorias.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Toxicidad especifica | Categorias 1: H370 perjudica a determinados
en determinados érganos (indiquense los 6rganos afectados,

drganos por si se conocen); (indiquese la via de exposicion
exposicién unica (3 | si se ha demostrado concluyentemente que
categorias) el peligro no se produce por ninguna otra

via) Peligro

Categoria 2: H371 Puede perjudicar a
determinados 6rganos (indiquense los
6rganos afectados, si se conocen); (indiquese
la via de exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se

produce por ninguna otra via) Atencién

Categoria 3: H335 Puede irritar las vias

respiratorias; o H336 Puede provocar @
somnolencia o vértigo Atencion

Toxicidad especifica que se produce en determinados 6rganos tras una exposicion
repetida a una sustancia o mezcla. Se incluyen todos los efectos significativos
para la salud que pueden provocar alteraciones funcionales, tanto reversibles
como irreversibles, inmediatas y/o retardadas.

Categoria 1: Sustancias que han producido una toxicidad significativa en el hombre
o de las que, en base a pruebas procedentes de estudios en animales de
experimentacién, se puede esperar que sean nocivas para el hombre, tras
exposiciones repetidas.

Categoria 2: Sustancias de las que, en base a pruebas procedentes de estudios
en animales de experimentacidn, se puede esperar que sean nocivas para la
salud humana tras exposiciones repetidas.

Secretaria de Politica Sindical/Salud Laboral de la UGT de Catalunya | 29



Cuaderno preventivo: Nueva clasificacion y etiquetado de sustancias y mezclas quimicas

Peligro para la salud | Categorias y identificacién de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Toxicidad especifica | Categorias 1Ay 1B: H372 perjudica a
en determinados determinados 6rganos (indiquense los

érganos por 6rganos afectados, si se conocen) por

exposicion repetida | exposicion prolongada o repetida (indiquese

(2 categorias) la via de exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se
produce por ninguna otra via) Peligro

Categoria 2: H373 Puede perjudicar a
determinados 6rganos (indiquense los
6rganos afectados, si se conocen) por
exposicion prolongada o repetida (indiquese
la via de exposicion si se ha demostrado
concluyentemente que el peligro no se
produce por ninguna otra via) Atencion

Peligro por aspiracion:

Por aspiracion se entiende la entrada de una mezcla, liquida o sélida, directamente
por la boca o la nariz, o indirectamente por regurgitacion, en la traquea o en las
vias respiratorias inferiores. La toxicidad pos aspiracién puede entrafiar graves
efectos agudos tales como neumonia quimica, lesiones pulmonares mas o menos
importantes e incluso la muerte.

Peligro para la salud | Categorias y identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Peligro por Categoria 1: H304 Puede ser mortal en caso
aspiracion de ingestidn y penetracion en las vias
(1 categoria) respiratorias Peligro
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Peligros para el medio ambiente:

Peligroso para el medio ambiente acuatico:

La toxicidad acuatica es la propiedad de una sustancia de provocar efectos nocivos
en los organismos acuaticos tras una exposicion de corta duracién (aguda) o
durante exposiciones determinadas en relacion con el ciclo de vida del organismo
(crénica).

Peligro para el medio ambiente Categorias e identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Peligro para el medio ambiente Categoria 1: H400 Muy tdxico para los
acuatico. Agudo (1 categoria) organismos acuaticos Atencién

Peligro para el medio ambiente Categorias e identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Peligro para el medio ambiente Categoria 1: H410 Muy tdxico para los
acuatico. Crénico (1 categoria) organismos acuaticos, con efectos nocivos
duraderos Atencién

Categoria 2: H411 Toxico para los organismos | Sin palabra de
acuaticos, con efectos nocivos duraderos | advertencia

Categoria 3: H412 Nocivo para los
organismos acudticos, con efectos nocivos | Sin pictograma
duraderos Sin palabra de advertencia

Categoria 4: H413 Puede ser nocivo para los
organismos acudticos, con efectos nocivos | Sin pictograma

duraderos Sin palabra de advertencia
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Peligroso para la capa de ozono:

Aquellas sustancias que, segun las pruebas disponibles sobre sus propiedades y
su destino y comportamiento en el medio ambiente (predichos u observados),
pueden suponer un peligro para la estructura o el funcionamiento de la capa de
ozono estratosférico.

Peligro para el medio ambiente Categorias e identificacion de peligro (H) | Palabra de advertencia y pictogramas

Peligro para la cala de ozono Categoria 1: EUHO59 Peligroso para la capa | Sin pictograma
(1 categoria) de ozono Peligro
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V. Etiquetado de sustancias y mezclas

peligrosas

El Reglamento CLP establece que los proveedores seran los responsables de
etiquetar las sustancias. El etiquetado se debera realizar en los casos siguientes:
— Una sustancia o mezcla se deberd etiquetar si esta clasificada como peligrosa.
— Una mezcla se debera etiquetar cuando esté compuesta por una o mas
sustancias clasificadas como peligrosas por encima de un cierto umbral.

El Reglamento CLP establece el contenido de la etiqueta y la manera en que
deben organizarse los diferentes elementos de etiquetado, asi como las
dimensiones de la etiqueta segln el tamafio del envase. La etiqueta no sera
necesaria cuando sus elementos figuren claramente en el propio envase.

La informacién que debe figurar en la etiqueta CLP incluye:

— Nombre, la direccion y el nimero de teléfono del proveedor(es) de la sustancia
0 mezcla;

— Cantidad nominal de la sustancia o mezcla contenida en los envases (salvo
que esta cantidad se encuentre especificada en otro lugar del envase);

— Identificadores del producto

— Y, cuando proceda, pictogramas de peligro, palabras de advertencia,
indicaciones de peligro, consejos de prudencia e informacién complementaria
que pueda incluir informacién requerida por otra legislacién, por ejemplo la
legislacion sobre biocidas, plaguicidas o detergentes.

Los pictogramas de peligro deben ser perfectamente identificables y estara
marcado claramente y de manera que no se pueda borrar.

La etiqueta estara fijada firmemente en el envase y debera poder leerse en
sentido horizontal cuando el envase esté en su posicion normal.

Dado que la clasificaciéon de una sustancia o mezcla puede dar lugar a una
duplicacién o redundancia de los elementos de etiquetado tales como palabras
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de advertencia, pictogramas de peligro e indicaciones de peligro y consejos de
prudencia, se han creado principios de prioridad con el fin de limitar estas
duplicaciones o redundancias.

A continuacion se pueden ver dos ejemplos de etiquetado:

— Etiquetaje segun el Real Decreto 363/1995, por el que se aprueba el Reglamento
sobre clasificacidn, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, y el Real
Decreto 225/2003, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacidn,
envasado y etiquetado de preparados (mezclas) peligrosos (en vigor hasta el
1de diciembre de 2010 para sustancias, i 1 de junio de 2015 para a mezclas).

F Xi

e
Identificacién del producto (nombre quimico de la sustancia o nombre comercial del preparado).

@ x Composicién (para los preparados relacién de sustancias peligrosas presentes, segtin concentracion y toxicidad).
i Responsable de comercializacion (nombre, direccion y teléfono).

FACILMENTE IRRITANTE \_— A .

INFLAMABLE Identificacién de peligros (pictogramas) {\ Descripcién del riesgo (frases R)

Descripcion del riesgo: R: 11-36-66-67 Facilmente inflamable. Irrita los ojos. La exposicién repetida puede provocar sequedad o formacién de grietas

en la piel. La inhalacidn de vapores puede provocar somnolencia y vértigo.

Medidas preventivas: S: 9-16-26 Consérvese el recipiente en lugar bien ventilado. Conservar alejado de toda Ilama o fuente de chispas - No fumar. En
caso de contacto con los ojos, lavense inmediatamente con agua y aciidase a un médico.

K./ Medidas preventivas (frases S)
N

— Etiquetaje segtin Reglamento CE niim. 1271/2008 CLP (Opcional desde el 20
de enero del 2009. Sera obligatorio a partir del 1 de diciembre de 2010 para
sustancias, y del 1 de junio de 2015 para mezclas).

e
Pictogramas de peligro Identificador del producto (n2 CAS y denominacién IUPAC o

\» comercial)
é Cantidad nominal de la sustancia o mezcla

Nombre del proveedor:
PELIGRO Direccién:
Palabras de advertencia <@ Telefono:
Identificacion de peligro ~¢— Identificacién de peligro
H 225: Liquido y vapores muy inflamables
H319: Provoca irritacion ocular grave

H336: Puede provocar somnolencia o vértigo
EUHO66: La exposicion repetida puede provocar sequedad o formacién de grietas en la piel.

Consejos de prudencia: Prevencion <€— (onsejos de prudencia prevencion
P210: Mantener alejado de fuentes de calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. —no fumar

Consejos de prudencia. Respuesta <€— (onsejos de prudencia respuesta
P305 + P351 + P338: En caso de contacto con los ojos aclarar cuidadosamente con agua durante
varios minutos. Quitar las lentes de contacto, si lleva y resluta facil. Seguir aclarando.

Consejos de prudencia. Eliminacion <€— (onsejos de prudencia eliminacién
P601: Eliminar el recipiente a través de un gestor autorizado

Informacié suplementaria.
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VL. Fichas de datos de sequridad

La ficha de datos de sequridad (FDS) es uno de los medios mas importantes de
informacion sobre los riesgos de las sustancias y mezclas quimicas. Completa la
informacion recogida en la etiqueta del envase y constituye una herramienta
indispensable y efectiva para los trabajadores/as, para los Delegados/as de
Prevencién y para el empresario/a en materia de prevencion de los riesgos
laborales y proteccién del medio ambiente.

Ha de ser facilitada obligatoriamente cuando el fabricante, intermediario o
distribuidor realice la primera entrega de un producto quimico peligroso. Podra
facilitarse mediante papel o en formato electrénico. Se compone de 16 apartados
e incluye informacién sobre las caracteristicas, riesgos, medidas preventivas, de
acuerdo con las directrices indicadas en la normativa.

El Reglamento REACH establece un nuevo modelo de FDS. Todas las FDS de
sustancias tienen que estar modificadas segun el nuevo modelo a partir del 1de
diciembre de 2010, y las FDS de mezclas a partir del 1de junio de 2015, fechas
en que entran en vigor los requisitos relativos a la clasificacion y el etiquetado
de las sustancias y mezclas del Reglamento CLP.

La ficha de datos de seguridad incluira las 16 secciones siguientes, asi como los

epigrafes que se indican con excepcidn de la seccidn 3, en la que solamente es
necesario incluir, seguin proceda, los epigrafes 3.10 3.2
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Seccién 1: Identificacion de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa

1.1. Identificador del producto

1.2. Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos
desaconsejados

1.3. Datos del proveedor de la ficha de datos de sequridad

1.4. Teléfono de emergencia

Seccidn 2: Identificacién de los peligros

2.1. Clasificacién de la sustancia o de la mezcla
2.2. Elementos de la etiqueta

2.3. Otros peligros

Seccién 3: Composicion/informacion sobre los componentes
3.1. Sustancias
3.2. Mezclas

Seccion 4: Primeros auxilios

4. Descripcidn de los primeros auxilios

4.2. Principales sintomas y efectos, agudos y retardados

4.3. Indicacion de toda atencién médica y de los tratamientos especiales que
deban dispensarse inmediatamente

Seccion 5: Medidas de lucha contra incendios

5.1. Medios de extincidn

5.2. Peligros especificos derivados de la sustancia o la mezcla
5.3. Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios

Seccién 6: Medidas en caso de vertido accidental

6.1. Precauciones personales, equipo de proteccién y procedimientos de emergencia
6.2. Precauciones relativas al medio ambiente

6.3. Métodos y material de contencién y de limpieza

6.4. Referencia a otras secciones
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Seccion 7: Manipulacién y almacenamiento

7.. Precauciones para una manipulacién segura

7.2. Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles incompatibilidades
7.3. Usos especificos finales

Seccién 8: Controles de exposicién/proteccion individual
8.1. Parametros de control
8.2. Controles de la exposicién

Seccion 9: Propiedades fisicas y quimicas
9.1. Informacion sobre propiedades fisicas y quimicas basicas
9.2. Informacién adicional

Seccion 10: Estabilidad y reactividad

10.1. Reactividad

10.2. Estabilidad quimica

10.3. Posibilidad de reacciones peligrosas
10.4. Condiciones que deben evitarse

10.5. Materiales incompatibles

10.6. Productos de descomposicidn peligrosos

Seccién 11: Informacién toxicoldgica
11.1. Informacidn sobre los efectos toxicoldgicos

Seccion 12: Informacion ecoldgica

12.1. Toxicidad

12.2. Persistencia y degradabilidad

12.3. Potencial de bioacumulacién

12.4. Movilidad en el suelo

12.5. Resultados de la valoracidn PBT (Sustancias Persistentes, Bioacumulativas,
Toxicas) y mPmB (muy persistentes y muy bioacumulativas)

12.6. Otros efectos adversos
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Seccion 13: Consideraciones relativas a la eliminacidn
13.1. Métodos para el tratamiento de residuos

Seccion 14: Informacidn relativa al transporte

14.1. Nimero ONU

14.2. Designacion oficial de transporte de las Naciones Unidas

14.3. Clase(s) de peligro para el transporte

14.4. Grupo de embalaje

14.5. Peligros para el medio ambiente

14.6. Precauciones particulares para los usuarios

14.7. Transporte a granel con arreglo al anexo Il del Convenio Marpol 73/78 y del
Cdédigo IBC

Seccion 15: Informacién reglamentaria

15.1. Reglamentacién y legislacién en materia de sequridad, salud y medio
ambiente especificas para la sustancia o la mezcla

15.2. Evaluacion de la sequridad quimica

Seccion 16: Otra informacidn
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El modelo de FDS establecido por el Reglamento REACH (anexo II) difiere en
algunos aspectos del modelo anterior; ademas de los cambios relativos a la
clasificacion de las sustancias y mezclas segun el Reglamento CLP, se dan unos
cambios de menor relevancia:

— La identificacion de la sociedad o empresa también debe incluir la direccién
electrdnica de la persona competente responsable de la FDS.

— Debe indicarse en el teléfono de emergencias si esta disponible solamente
durante las horas de oficina.

— Las secciones 2 (Identificacion de los peligros) y 3 (Composicién/informacion
sobre los componentes) cambian de orden.

— La seccidn 2 donde se identificaran los riesgos, durante el periodo de aplicacion
progresiva del Reglamento CLP (clasificacion, etiquetado y envasado de
sustancias y mezclas) debera contener:

— Enelcaso de las sustancias, desde el 1 de diciembre de 2010 hasta el 1 de
junio de 2015 la clasificacion del Real Decreto 363/1995 y la clasificacion
del Reglamento CLP. A partir del 1 de junio del 2015 sélo debera constar
la clasificacién del Reglamento CLP.

— En el caso de las mezclas, desde el 1de junio de 2015 sera obligatoria la
clasificacion establecida en el Reglamento CLP.

— La FDS se ampliara con un anexo de informacién, cuando corresponda, que
recogera un resumen del informe de sequridad quimica de todas las sustancias
que forman parte de una mezcla.

— Cualquier agente de la cadena de suministro que deba elaborar un informe
de seguridad quimica tiene que adjuntar a la FDS los escenarios de exposicion
pertinentes.

La Ficha de Datos de Seguridad se debera actualizar cuando:
— Se disponga de nueva informacién que pueda afectar a las medidas de gestién
de riesgos o nueva informacidn sobre peligros.

— Cuando se haya concedido o denegado una autorizacion.
— Cuando se imponga una restriccion.
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Cuando se realice una actualizacidon de una FDS se deberd editar una nueva
version que indique que es una revision, incluyendo la fecha de realizacion.

El Reglamento REACH establece que los proveedores de una sustancia o mezcla
deben facilitar a su destinatario una FDS en siguientes los casos:

— Cuando la sustancia o mezcla retina los criterios para ser clasificada como
peligrosa.

— En caso de ser una sustancia PBT (persistente, bioacumulativa y téxica) o
mPmB (muy persistente y muy bioacumulativa).

— Cuando la sustancia estd incluida en la lista de sustancias sujetas a autorizacion
que publica la Agencia Europea de Sustancias y Preparados Quimicos (ECHA).

También se debe tener en cuenta que los proveedores deben facilitar al destinatario,
si éste lo solicita, una FDS si el preparado no retine los criterios para ser clasificado
como peligroso, pero contiene:

— Una concentracién igual o superior al 1% en peso para los preparados no
gaseosos e igual o superior al 0,2% en volumen para los preparados gaseosos,
de como minimo una sustancia peligrosa para la salud humana o el medio
ambiente.

— Una concentracion igual o superior al 1% en peso para los preparados no
gaseosos, de como minimo una sustancia PBT o MPMB.

— Una sustancia para la cual existan limites de exposicién comunitarios en el
lugar de trabajo.
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VI. Derechos de los trabajadores

Como trabajador tienes derecho a:

— Una proteccidn eficaz de tu salud y tu sequridad en el desarrollo de tu trabajo.

— Ser formado e informado sobre la prevencion de los riesgos a los que estas
expuesto.

— Participar en los programas de evaluacién y prevencion de la empresa.

— Tener a tu disposicion los equipos de proteccién individual cuando se requieran.

El derecho de los trabajadores/as supone la existencia de un correlativo deber
del empresario de proteccion de los trabajadores frente a los riesgos laborales.
En relacidn con el uso de sustancias y mezclas quimicas peligrosas, en especial,
el empresario debera:

— Informar a los trabajadores/as sobre los posibles riesgos para su salud de
cada una de las sustancias, mezclas y/o residuos con los que trabaja, dando
a conocer el contenido y significado del etiquetado y las fichas de seguridad
de las sustancias quimicas (FDS)

— Facilitar a los Trabajadores/as la formacion necesaria, suficiente y adecuada
para poder detectar los riesgos, conocer el significado de las etiquetas de los
productos quimicos y las fichas de datos de seguridad y la sefializacion
establecida en el lugar de trabajo, y estar en disposicion de hacer uso de las
medidas preventivas que en cada caso fueran de aplicacién.

Y tienes la obligacién de:

— Cumplir con las normas internas y procedimientos de trabajo.

— Utilizar la proteccién individual que la empresa te proporcione.

— Facilitar el control y la vigilancia de tu salud, realizandote la vigilancia de la
salud , que la empresa ponga a tu disposicidn, especifica segln tu puesto de
trabajo.
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VII. Actuacion del delegado de

prevencion

El empresario ha de proporcionar a los Delegados/as de Prevencion la informacién
y la documentacion referente a los riesgos del centro de trabajo, para que puedan
ejercer eficazmente sus competencias. En el caso de la exposicidn a riesgo por
utilizacién de sustancias y mezclas quimicas peligrosas, deberan disponer de
informacion sobre las fichas de seguridad de todos los productos quimicos que
sean utilizados en el centro de trabajo, asi como los procesos en los que son
utilizados, los trabajadores/as que hacen uso de los mismos, las medidas de
emergencia aplicables y los procedimientos de trabajo. De no ser proporcionada
por el empresario se debera solicitar, por parte del Delegado/a, por escrito y con
acuse de recibo.

Como Delegado de Prevencion ¢{Qué debes hacer cuando crees que existe un
riesgo de exposicion a sustancias quimicas?

1. Localiza el problema: Si es general en el centro de trabajo, o si afecta a unos
puestos o a unos trabajadores en concreto.

2. Plantea el problema a la persona encargada: Al empresario o a la persona
responsable de prevencion de riesgos en tu empresa.

Solicita la informacidn al respecto en la evaluacion de riesgos o en informes
especificos (informes de higiene del servicio de prevencion). En cualquier caso,
si crees que puede haber riesgo de exposicidn a sustancias o mezclas quimicas
peligrosas en tu empresa, es mejor que pidas informacién y una valoracién
del servicio de prevencion para ver la necesidad de realizar mediciones o no.
Si un riesgo no se detecta a tiempo, puede traer consecuencias graves.

3. Exige la adopcién de medidas correctoras: La determinacién de estas medidas

depende de la valoracidn del riesgo y de las caracteristicas de tu trabajo. Ten
presente que siempre deben prevalecer las medidas de proteccidn colectivas
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(extraccidn localizada, aislamiento, alejamiento del trabajador) ante las
individuales (Equipos de Proteccion Individual, EPIs).

Si no obtienes respuesta, expon por escrito tu peticion o queja a la direccion.
Es necesario contar con una prueba de tu solicitud, quédate una copia del
escrito firmado y sellado por la empresa, donde conste la fecha de tu solicitud.

4, Fija un plazo de resolucion, es una forma de presién para consequir tu objetivo.
5. Informa a tus compaiieros y estudia la adopcidn de otras actuaciones, si no
consigues el objetivo buscado puede que sea necesario insistir realizando otro

escrito de solicitud o, de no obtener respuesta por parte de la empresa,
denunciar ante Inspeccién de Trabajo.
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VIIl. Bibliografia, normativa y paginas

web de referencia

Bibliografia

Notas Técnicas de Prevencion (NTP) del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el trabajo:

NTP 726: Clasificacion y etiquetado de productos quimicos: sistema mundialmente
armonizado (GHS)

NTP 727: Clasificacion y etiquetado de productos quimicos: comparacion entre
el GHS y la reglamentacion europea

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencidn, en relacidn con la aplicacién de medidas para promover la mejora
de la seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora embarazada, que
haya dado a luz o en periodo de lactancia.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccién de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos

durante el trabajo.

Real Decreto 363/1995, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas
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Real Decreto 225/2003, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

Reglamento (CE) No 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de
diciembre de 2006, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion
de las sustancias y preparados quimicos (REACH)

Reglamento (CE) No 1272/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de
diciembre de 2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y
mezclas (CLP).

Ley 8/2010, de 31 de marzo, por la que se establece el régimen sancionador
previsto en los Reglamentos (CE) relativos al registro, a la evaluacién, a la
autorizacion y a la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH) y
sobre la clasificacion, el etiquetado y el envasado de sustancias y mezclas (CLP),
que lo modifica. (BOE 01/04/2010)

Reglamento (UE) No 453/2010 de la Comisién, de 20 de mayo de 2010, por el
que se modifica el Reglamento (CE) n 0 1907/2006 del Parlamento Europeo y
del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de
las sustancias y preparados quimicos (REACH)

Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
363/1995, de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de
28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacién, envasado
y etiquetado de preparados peligrosos.

Paginas web de referencia

http://echa.europa.eu/clp/clp_requlation_es.asp
http://inforeach.gencat.cat
http://www.insht.es
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Direcciones de interés

Institut Nacional de Seguretat i Higiene en el Unitats de Salut Laboral (USL)

Treball (INSHT)

http://www.insht.es Unitat de Salut Laboral de Barcelona
Agencia de Salut Publica

Barcelona Pl. de Lesseps, 1, 4t

Dulcet, 2-10, 08034 Barcelona 08023 Barcelona, Tel. 93 238 45 65

Tel. 93 280 0102
Unitat de Salut Laboral de Girona
C/ Maluguer Salvador, 11

Centres de Seguretat i Salut Laboral 17002 Girona

http://www.gencat.net/treball Tel. 972 2123 74

Barcelona Unitat de Salut Laboral de La Costa de Ponent

Placa d'Eusebi Giell, 4-6 Rosell, 4-6

08034 Barcelona 08902 Hospitalet de Llobregat

Tel. 93 205 50 01 Tel. 93 332 46 93

Girona Unitat de Salut Laboral de Lleida

Carrer de I'Església de Sant Miquel, 11 Gestid Serveis Sanitaris

17003 Girona C. Alcalde Rovira Roure, 44

Tel. 972 20 8216 / 972 20 86 62 25198 Lleida, Tel. 973 72 73 63

Lleida Unitat de Salut Laboral de Tarragona - Reus

Empresari Josep Sequra i Farré, 728-B Institut Catala de la Salut, CAP Torreforta

(Poligon Industrial El Segre) 25191 Lleida C. Gomera, s/n

Tel. 973 20 04 00 43006 Tarragona, Tel. 977 5415 60
Institut Catala de la Salut

Tarragona CAP Sant Pere, Cami Riudoms, 53

Riu Siurana, 29-B (Poligon Camp Clar) 43202 Reus, Tel. 977 32 04 56

43006 Tarragona

Tel. 977 5414 55 Unitat de Salut Laboral del Barcelonés Nord-
Maresme
Badalona Gestié Assisténcia

Inspeccid de Treball C. Gaieta Soler, 6-8, entl. 3a

http://www.mtin.es/itss 08911 Badalona, Tel. 93 464 84 64

Barcelona Unitat de Salut Laboral del Sector Sanitari

Travessera de Gracia, 301-311 de Sabadell

08025 Barcelona, Tel. 93 40130 00 Ajuntament de Sabadell
Institut Catala de la Salut

Girona Pl. del Gas, 2, 08201 Sabadell

Alvarez de Castro, 2, 2a Tel. 93 726 47 00

17001 Girona, Tel. 972 20 89 33

Lleida ICAM

Riu Besos, 2

25007 Lleida, Tel. 973 2163 80 Institut Catala d’Avaluacions Médiques
Parc Sanitari Pere Virgili. Edifici Puigmal

Tarragona Avinguda de Vallcarca, 169-205

Avinguda Vidal i Barraqué, 20, baixos 08023 Barcelona

43005 Tarragona, Tel. 977 23 58 25 Telefons d'informacic i registre

mati: 93 51194 92
tarda: 93 51127 24193 51127 25
Fax 93 5119416
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Sedes de UGT de Catalunya

Anoia-Alt Penedeés-Garraf, ugt@apg.ugt.org

Vilanova i la Geltri
Sant Josep, 5, 08800
93 81414 40, 93 81158 87

Igualada
¢/ de laVirtut, 42-43 3g, 08700
93 803 58 58, 93 8053313

Vilafranca del Penedés
pl. del Penedes, 4, 2n pis, 08720
93 89039 06,93 8171075

Sant Sadurni d’Anoia

pg. de Can Ferrer del Mas 1B
08770

93 89119 22,93 89119 22

Sitges
¢/Rafael Llopart, 31, 08870
93 8113516

Bages-Bergueda, ugt@bageshergueda.ugt.org

Manresa
pg. de Pere lll, 60-62, 08240
93 874 4411, 93 874 62 61

Sant Vicenc de Castellet
¢/ de Creixell, 23, 08295
938331964

Berga
rda. Moreta, 23, 08600
93 8212552,93 82219 21

Baix Llobregat, ugt@baixllobregat.ugt.org

Cornella
¢/Revolt Negre, 12, 08940
9326190 09, 93 2619134

Martorell
pg. dels Sindicats, 226 C, Solarium, 08760
937754316,93 776 5476

Comarques Gironines, ugt@girona.ugt.org

Girona

¢/ de Miquel Blay, 1, 3ai 4a planta, 17001
972 215158, 972210976, 972 20 8171,
9722102 95, 972 2106 41

Banyoles
pl. Servitas, s/n, 17820
972 5758 64

Figueres
¢/ del Poeta Marquina, s/n, 17600
972509115, 972509115

Olot
av. de la Republica Argentina, s/n, 177800
97227 08 32,972 27 08 32

Palamés
¢/ de Josep Joan, s/n, 17230
972 6019 88,972 6019 88

Ripoll
¢/Remei, 1, 17500
9727144 44,972 7144 44

Lloret de Mar

¢/Costa Carbonell, 40, despatx 1, Parquing
Municipal, 17310

972 373240,972373240

Santa Coloma de Farnes
¢/Bisbal, 6, 17430
972 843872,972 843872

L'Hospitalet, ugt@hospitalet.ugt.org

L'Hospitalet
Rambla de Marina, 429-431 bis, 08901
933389253, 93 26124 25

Vallés Oriental, ugt@nom.ugt.org

Granollers
Esteva Terrades, 30-32, 08400
93 870 42 58, 93 870 47 02, 93 879 65 17

Mollet del Valles
¢/ de Balmes, 10, 2a planta, 08100
93579 0717,93 579 0717

Maresme, mataro@catalunya.ugt.org
Mataré

Pl de les Tereses, 17, 08302
93790 44 46,93 75510 17
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Barcelones Nord, badalona@catalunya.ugt.org

Badalona
Miquel Servet, 211 interior, 08912
93387 22 66,93 387 2512

0Osona, osona@catalunya.ugt.org,
manlleu@catalunya.ugt.org

Vic
pl. d'Osona, 4, 1a, 08500
93 8895590, 93 88524 84

Manlleu
¢/ Vendrell, 33, 08560
93 8513130, 93 85130 69

Uni6 Territorial de Tarragona,
ugt@tarragona.ugt.org

Tarragona
¢/ d'Ixart, 11, 3a i 4a planta, 43003
977 213131, 977 24 54 95, 977 23 42 01

Reus
pl. Villarroel, 2 1ai 2a planta, 43204
977771414, 977 77 67 09

Valls
pl. del Pati, 14, 2a planta, 43800
977 60 33 04

El Vendrell
¢/ del Nord, 11113, 1a planta, 43700
977 66 17 51

Montblanc
pl. Poblet i Teixidd, 10, 1a planta, 43400
977 86 28 20

UT Terres de |'Ebre, ugt@tortosa.ugt.org

Tortosa
¢/ de Ciutadella, 13, 1a planta, 43500
977 44 44 56, 977 44 33 81

Amposta
av. de la Rapita, 2, 2n pis, 43870
97770 02 40

Méra d'Ebre
pl. de la Democracia, s/n, 43740
977 40 00 23
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Terres de Lleida, tfarre@lleida.ugt.org

Lleida
av. de Catalunya, 2, 25002
97327 08 01,973 26 4511, 973 28 10 15

Tarrega
¢/ d’Alonso Martinez, 4, 25300
973 50 00 49, 973 50 00 49

Solsona
Camp del Moli, planta baixa, 25280
973 48 23 05, 973 48 23 05

Vielha
av. de Castiero, 15, 25530
973 64 25 49, 973 64 25 49

La Seu d'Urgell
¢/ d’Armengol, 47, 25700
9733539 03

Vallés Occidental, ugt@vallesocc.ugt.org

Sabadell
Rambla, 73, 08202
937257677,937257154,93 72572 22

Terrassa
¢/ de La Unid, 23, 08221
93780 93 66, 93 780 97 66, 93 780 9177

Rubi
¢/ Cal Princep, 4-6, 08191
93 697 02 51

Cerdanyola del Valles
¢/ de Sant Salvador, 6, 08290
93 69136 51

Secretaria de Politica Sindical

de la UGT de Catalunya - Salut laboral
otprl@catalunya.ugt.org

www.ugt.cat

Rambla del Raval, 29-35

08001 Barcelona

Tel. 93304 68 33
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